
Справка по физкультурно - оздоровительному  кружку «Спортивная 

карусель»  детей старшего дошкольного возраста группы 

общеразвивающей направленности  5-6 лет №2/2  

на конец 2020 – 2021 учебного года 

 

В 2020 - 2021 учебном году проводилась работа физкультурно-

оздоровительного кружка «Спортивная карусель» целью которой являлось: 

сохранение и укрепление здоровья детей; формирование здорового образа 

жизни. 

 

 Были поставлены следующие задачи на год: 

I. Оздоровительные: 

Сохранять и укреплять здоровье детей. 

Удовлетворять потребность детей в движении. 

II. Образовательные: 

Целенаправленно развивать физические качества, совершенствуя 

двигательные умения детей. 

Формировать навыки и умения правильного выполнения движений. 

III. Воспитательные: 

Воспитывать у детей необходимые личностные качества: честность, 

смелость, сострадание, настойчивость, справедливость, целенаправленность, 

чувство уверенности в себе. 

В работе кружка «Спортивная карусель» принимали участие дети 5-6 лет, в 

количестве 12 человек. 

Занятия проводила с сентября по май месяц 1 раза в неделю по 25 минут, во 

второй половине дня. 

Таким образом, поставленные на год задачи были выполнены. 

Результатом работы кружка «Спортивная карусель» является: 

- снижение заболеваемости у детей, посещающих кружок «Спортивная 

карусель»; 

- более успешное овладение детьми основных видов движений и 

гармоничное развитие. 

- умение общаться, взаимодействовать со  сверстниками. 

 

Воспитатели: Сонец С. А./___________________/ 

                        Жидкова А. А./___________________/ 

 


